
Dressur- & leichte Gymnastikarbeit
mit Daniela Müller, J&S Leiterin Pferdesport

Ort: Reitplatz Herrenmätteli, Wimmis

Kurszeit: Start 18:10 – 19:00 Uhr

Kurs-Daten 
4x Dienstags: 17.8 / 31.8. / 7.9. / 14.9.

Alle Kursteilnehmenden sind in einem WhatsApp Chat 
und werden bei Schlechtwetter-Verschiebung von Daniela vorab informiert. 

NEU – angepasste Kurskosten!  Für 4 Abende: Aktiv 95.- / Passiv 130.- / Junior 60.-
Teilnahme Einzellektionen möglich auf Anfrage bei Sophie 079 758 74 94.

Berittenes - Bogenschiessen
mit Josianne Müller

Ort: Reitplatz Herrenmätteli, Wimmis

Kurszeit: Vormittag Bodentraining ohne Pferde, 
Nachmittag mit Pferd (geritten oder geführt – dein Pferd entscheidet :-)

Kursdatum: 21. August und/oder 2. Oktober
9:00 – 12:00 (Bodentraining), 14:00 – 17:00 mit Pferden

Kurskosten ganztags: Aktiv 150.- / Passiv 180.- / Junior 120.-
Kurskosten nur Bodentraining: Aktiv & Junior 60.- / Passiv 80.-
Alle Kurskosten inkl. Bogenmiete & Material. Nachmittag mit Pferden inkl. Aufbautraining Gelassenheit.

Freies Vereins-Training
Ohne TrainerInnen, für motivierte RösselerInnen

Agility & Vertrauen: SA 23. Oktober 10:00 – 12:00
Ohne Trainerin & gratis, wir stellen Hindernisse auf und
verbringen einen lustigen Vormittag mit den Pferden.
Anmeldung bis am Vorabend per SMS.

Dual-Aktivierung / Wintermuskeln: 
DI 9. & 23. November 18:30 – 20:00
Ohne Trainerin, wir stellen Dual-Figuren auf und
trainieren selbständig mit unseren Pferden.
Anmeldung bis am Vorabend per SMS.

Mögliche Kurse
Sophie organisiert eine TrainerIn ab 3 Teilnehmenden
& koordiniert mit den InteressentInnen einen Termin

Doppel-Longe

Dual-Aktivierung
oder Equikinetik

Stangen Winter-
Aufbautraining

Roundpen &
Kommunikation

Hast du eine Idee für einen Kurs oder ein Vereinstraining? 
Melde dich gerne bei mir: sophie.buergin@gmail.com / 079 758 74 94
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